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Vlnr: Dr. Manuela Preuschl, Dr. Paola Rodà, Rosemarie Fritz 

Es sieht so aus, als hätten sich die drei Interviewpartnerinnen darauf geeinigt, rosa Schals zu tragen. 
Ein geheimes Erkennungszeichen oder reiner Zufall? Die fröhliche Farbe passte wunderbar zu den 
Kindheitserinnerungen, nach denen die Interviewerin Elisabeth Wiesner zuerst fragte. Alle 
lauschten gebannt den interessanten Geschichten von Dr. Paola Rodà, Rosemarie Fritz und Dr. 
Manuela Preuschl. 

Das Mädchen, das gut im Wanderrechnen war, wollte Lehrerin werden und übte schon auf der 
Haustreppe Schulaufgaben zu verteilen. Paola wurde Psychologin und arbeitet heute als Coach und 
Beraterin. Ihr Herzensanliegen ist die berufliche und persönliche Weiterentwicklung in der 
Lebensphase 50PLUS. 

Das Mädchen, das Bundespräsidentin werden wollte und neugierig auf die Welt war, lernte 
Sprachen und Kulturen in Frankreich, England, Guam und Jamaika kennen. Heute arbeitet 
Rosemarie als Managementberaterin und begleitet Veränderungsprozesse in Unternehmen. Sie 
unterstützt Menschen dabei, ihr volles Potenzial zu entfalten. 

Das Mädchen, das zu dünn für die Schule war und auf eine Kinderkur geschickt wurde, um Gewicht 
zuzulegen, bestieg später den Kilimandscharo und bestaunte die Welt aus 5.895 Metern Höhe. 
Manuela entdeckte ihre Liebe zur Mathematik beim Wettbewerbsrechnen, studierte später 
Volkswirtschaft und setzt heute ihre erfolgreiche Karriere in der Finanzwelt fort. 



 

 

Paola, Rosemarie und Manuela haben uns auch verraten, wie sie sich fit halten. Sportliche 
Aktivitäten wie Yoga, Schwimmen und Wandern, aber auch Meditation und argentinischer Tango 
sorgen für ihr Wohlbefinden. Für die Lebensfreude gönnen sie sich alles, was ihnen Spaß macht 
und gut tut. 

Unsere Moderatorin Elisabeth hat mit ihren Fragen vergessene Geschichten wieder zum Leben 
erweckt. Ihre offene und herzliche Art brachte ihre Interviewpartnerinnen zu überraschenden 
Enthüllungen und gab dem Abend einen fröhlichen Rahmen. 

Am Ende dieser wunderbaren Veranstaltung hat sich wieder einmal bestätigt, warum wir in 
diesem Netzwerk sind. Weil wir uns gegenseitig inspirieren, motivieren und fordern! 
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